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La boucle du lac de la Coume d’or 

 

1 - On suit le chemin empierré qui part vers le Nord/Nord-Est. 
 

2 - Au bout d'un kilomètre, après avoir traversé le ruisseau, on rencontre 
un croisement avec à gauche la direction du refuge de Besines . On 
monte alors à flanc, à droite, la vallée d'en Garcia vers le captage EDF 
que l'on dépasse . 
 

3 - 25mn Plus tard, on parvient au replat de Bassa de Mercader . 
 

4 - On  monte dans le vallon jusqu'à atteindre le col d'en Garcia . 
 

5 - On progresse derrière le col en faible descente, à flanc droit pour 
prendre par la droite le col de Cortal Rosso . 
 

6 - On aperçoit au détour, en dessous de nous, côté Sud, le petit lac de 
la Coume d'Or . 
 

7 - On traversera sur la rive droite du lac pour ensuite prendre la 
descente par la gauche à gauche du déversoir . 
 

8 - On domine la vallée de Cortal Rosso que l'on va rejoindre . 
On suit, vers l’Est/Sud-Est le sentier de la Portella de Lanoux . Lorsque 
l'espace s'ouvre, avant de traverser un pierrier, on voit en bas, le vallon 
de Cortal Rosso en dessous de nous , on plonge à vue, plein sud hors 
sentier (15mn), en zigzagant un peu entre les pelouses et les ressauts 
rocheux . 
 

9 - En bas, on rejoint le captage que l'on aperçoit depuis le haut et que 
l'on suit alors vers la droite j'usqu'à une piste qui se dirige  vers l'Ouest. 
 

10 – Cette piste suit le vallon de Cortal Rosso, elle passe devant la 
cabane du même nom (abri) puis domine le village de Porte-
Puymorens et la vallée du Carol . 
 
 11 - De là, nous sommes rapidement au col, ou nous retrouvons notre 
véhicule . 
 

 


