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Les estanys blaus 
 

1 - Départ au lac des Bouillouses, 
 
2 - on suit, sous les pins, le lac par la gauche, 
 
3 – On parvient en 45 mn à son extrémité et l'on poursuit ensuite à 
découvert . 
 
4 – On atteint la vallée de la têt en amont du lac. On traverse cette 
superbe vallée en direction de la cabane de la Balmette sur le GR du 
tour du Capcir . 
 
5 - On traverse la rivière de la têt sur une passerelle (passerelle Marty) 
 

6 - Quelques minutes plus tard, on quitte le GR pour prendre à 
gauche à 90 degrés .  
 
7 - un sentier bien marqué qui monte bien. Après une vintgaine de 
minutes, en haut du vallon, on laisse à notre droite un petit collet  , qui 
mène au magnifique lac de l'Esparver, bien caché dans les pins à 
crochet .  
 
8 - On passe auprès d’une petite cabane métallique . 
 
9 - On parvient rapidement sur le plateau, au pied du grand Péric. 
 

10 - On suit alors ce sentier bien marqué qui se prolonge sur la rive 
gauche du ruisseau 
 

11 - Avant de parvenir au site lacustre des étangs bleus . 
 

12 - On peut alors s'arrêter au premier laquet monter faire le tour du 
petit estany blau suivant  le temps et son courage  .  
On reviendra par le même chemin avec le lac des Bouillouses en 
point de mire. 

 


